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Schwerpunkt fiir Endokrine Malignome
Leitung: Herr Prof. Dr. med. Michael Kreif3l
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Frau Diana Lang
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Sie oder Ihr Angehoriger haben die Diagnose Krebs erhalten.
Wahrscheinlich sind Sie im ersten Moment schockiert und konnen
es nicht fassen. Ihr behandelnder Arzt wird Sie ausfiihrlich tiber die
Art der Erkrankung und die bevorstehende Therapie informieren.
Trotzdem ergeben sich vermutlich viele Fragen.

* Wie wird die Therapie ablaufen?
* Kann ich meinen Alltag wie gewohnt gestalten?
» Was kann ich selber gegen eventuelle Nebenwirkungen tun?

* Darfich noch Sport machen?

* Muss ich besondere Hygienemafinahmen beachten?

Sollte ich meine Erndhrung umstellen?

Mundschleimhautentziindung

Veranderungen im Blutbild

* Fieber

Haarausfall

Durchfall, Verstopfung und Blahungen

Ubelkeit, Erbrechen und Sodbrennen

e Nervenschmerzen

* Miidigkeit

* Schlafstorungen

* Atemnot

* Geschmackstorungen
* Appetitlosigkeit

* Haut- und Nagelveranderungen

* Sexualitdt und Partnerschaft
* Lebensqualitat durch Sport
* Ablauf einer Chemo- oder Strahlentherapie

* Umgang mit Portkathetern, ZVK oder Hickmankatheter

In der Onkologie bieten wir Ihnen eine Onkologische Pflegebera-
tung an. In dieser speziellen Sprechstunde stehen Ihre personlichen
Fragen rund um die Behandlung im Vordergrund. Wir wollen Sie
im Umgang mitIhrer verdnderten Lebenssituation unterstiitzen und
insbesondere bei speziell onkologischen Pflegeproblemen helfen.
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